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Rückblick auf den Vortrag von Romeo Pfammatter zum Thema „Die Baustelle des 
Teenagers – Eltern als wichtige Mitarbeiter“ am 22.05.2019 in der Aula der Schule 
Grentschel:

Romeo Pfammatter, der als Lerncoach und Berater für Eltern und Lehrpersonen in Bern tätig ist, 
hat uns an diesem Abend spannende „Einblicke in die Köpfe von Teenagern“ geboten. Auf eine 
sehr offene und humorvolle Weise referierte er für uns im Grentschel zum ersten und hoffentlich 
nicht letzten Mal. 

Herr Pfammatter hat die Gabe, sich gut in Teenager hineinzuversetzen. Durch seine grosse 
Erfahrung aus seiner langjährigen Arbeit mit den Jugendlichen, kann er Erwachsenen die 
Problematiken mit Teenagern aufzeigen und erklären. An vielen praktischen Beispielen 
veranschaulicht er diverse Themen und bringt Lösungsansätze. Die Pubertät ist für unsere Kinder 
eine Zeit der Herausforderungen, oft auch unliebsamen Veränderungen und der Suche nach dem 
ICH. Des Weiteren macht Herr Pfammatter deutlich, wie wichtig die Präsenz der Eltern in dieser 
schwierigen Phase für unsere Kinder ist. Dass wir als Bezugsperson unsere Kinder stärken und 
begleiten, Verständnis entgegen bringen, aber dennoch Grenzen setzen, sei wichtig, sagt 
Pfammatter. Dies braucht es, um die Wiederstandfähigkeit und Stabilität zu erlangen, die unsere 
Jugendlichen in der heutigen Gesellschaft benötigen.

Auch diesmal hat unser Referent uns sein Portfolio für den Download auf unsere Website zur 
Verfügung gestellt. 

Als nächstes werden wir im Herbst wieder einen Vortrag anbieten. Weitere Informationen folgen 
wie immer mit den Schulinfos.

Wir wünschen Ihnen eine sonnige Ferienzeit.

Ihr Elternkreis-Team 


